
5月21日 5月22日 5月23日 5月26日 5月27日

水曜日 木曜日 金曜日 月曜日 火曜日

通算 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目

２５分 1 1 3 2 3

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

３５分 1 1 2 2 3

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

２０分 1 2 2 4 3

記録 分 分 分 分 分

5月28日 5月29日 5月30日 6月2日 6月3日

水曜日 木曜日 金曜日 月曜日 火曜日

通算 ６回目 ７回目 ８回目 ９回目 １０回目

３５分 5 4 5 6 7

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

４５分 4 3 5 4 7

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

３０分 4 6 5 6 6

記録 分 分 分 分 分

6月4日 6月5日 6月6日 6月9日 6月10日

水曜日 木曜日 金曜日 月曜日 火曜日

通算 １１回目 １２回目 １３回目 １４回目 １５回目

４５分 7 9 8 8 11

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

５０分 5 7 7 8 9

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分 分

３０分 8 6 10 8 9

記録 分 分 分 分 分

6月11日 6月12日 6月13日 6月14日 6月15日 6月16日 6月17日 6月18日 6月19日

水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

通算 １６回目 １７回目 １８回目 １９回目 ２０回目 ２１回目 ２２回目 試験日 試験日

５５分 12 10 10 11 12 12 翌日科目 翌日科目 翌日科目

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分

６５分 10 9 10 11 12 12 翌日科目 翌日科目 翌日科目

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分

４０分 9 13 11 11 14 15 翌日科目 翌日科目 翌日科目

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分

翌日科目 翌日科目 翌日科目

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分

翌日科目 翌日科目 翌日科目

記録 分 分 分 分 分 分 分 分 分

５３０分 ５３０分 ５１５分 ５０５分 ４５５分

３週間目までの貯金合計

分

３週間目までの貯金合計

分

6月1日

土曜日 日曜日

追加③

5月25日

日曜日

追加②

5月31日

３週間目までの貯金合計

４

週

間

前

３

週

間

前

２

週

間

前

（左＋右）合計→

5月24日

土曜日

追加①

（左＋右）合計→

追加④

（左＋右）合計→

6月7日 6月8日

土曜日 日曜日

分

１

週

間

前

Q&A　R7　第１回定期テスト　学習計画 時間割表

合計　２５３５分

４２時間１５分

４２時間１５分中

氏名

分

時間

テスト対策

期間総合計

３週間目までの貯金合計

分

＋

最後の９日間の合計

分

追加③ 追加④


